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ဓားေတာင်ကိေုကျာ်၍ မီးပင်လယ်ကိုြဖတ်မည်ဝတမှ 
စကားခန်ွးများေလ့လာချက် 

 
စန်းစန်းေအး  

 

စာတမ်းအကျဉ်း 

ဤစာတမး်သည် ြမသန်းတင့်၏ ဓားေတာင်ကိေုကျာ၍် မးီပင်လယ်ကိုြဖတ်မညဝ်တမှ 

စကားလုပ်ေဆာင်ချက်များကုိြဖစ်ေပေစေသာ စကားခွနး်များကုိ လမူဘာသာေဗဒ 

အြမင်ြဖင့် ေလလ့ာတင်ြပထားေသာ စာတမ်းြဖစ်ပါသည်။ အခန်း(၁)တင်ွ ြမသန်းတင့် 

၏ဘဝှင့်စာေပ၊ အခန်း(၂)တင်ွ ဓားေတာင်ကုိေကျာ၍် မီးပင်လယ်ကုိြဖတ်မညဝ်တ 

ဇာတ်လမး်အကျဉး်၊ အခန်း(၃)တငွ် လူမဘာသာေဗဒဟူသည်င့်ှ စကားလုပ်ေဆာင် 

ချက်များြဖစ်ေပေစသည့် စကားခွနး်အမျိးအစားဟူ၍ ခွဲြခားကာ ေလ့လာတငြ်ပထား 

ပါသည်။ ထုိသုိေလ့လာတင်ြပြခင်းြဖင့် အလုပ်သမားလူတန်းစားတို၏ လူမဘဝကုိ 

သိြမင်ုိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 
ေသာ့ချကေ်ဝါဟာရများ။          ။ လူမဘာသာေဗဒ၊ ြဖစ်ရပစ်ကားခန်ွး၊ အမူအကျင့်စကားခွန်း၊ 

 ဆက်သွယမ်ြပစကားခနွး်၊ ေဆာင်ရက်ချက်စကားခွန်း။ 

 

နိဒါန်း 
ဝတရှည်သည် စကားေြပှင့်ေရးဖဲွထားေသာ ဇာတ်လမ်းပါသည့် စာေပအဖွဲတစ်မျိးြဖစ်သည။် 

ဝတ သည် ဇာတ်လမ်း၊ ဇာတ်ေဆာင်၊ ကာလေဒသေနာက်ခံ၊ အြပန်အလှန်ေြပာစကား 

စသည့်အဂါရပတ်ိုြဖင့် ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်ရပါသည်။ ထုိသုိ ဖဲွစညး်တည်ေဆာက်ရာတွင် 

ဒိေလာကရိှ လူတို၏ ကုိယ်၊ တ်၊ ှလံုးအမူအရာကုိတပု၍ ဖန်တီးပုံေဖာ်ထားေသာ 

ဇာတ်ေဆာင် တို၏အခန်းကသည် အေရးပါပါသည်။ ဇာတေ်ဆာင်တို၏ြပမူေြပာဆုိ 

ခံစားေတးွေတာမ အရပ်ရပတ်ိုကုိ စေုပါင်းချတ်ိဆက်ထားြခင်းြဖင့် ဇာတလ်မ်းတစ်ခု၏ 

ြပမူေြပာဆုိခံစား ေတွးေတာမအရပရ်ပတုိ်ကုိ  စုေပါင်းချတိ်ဆက်ထားြခင်းြဖင့် ဇာတ်လမ်း 

တစ်ခုြဖစ် လာသကဲ့သုိ ဇာတ်ေဆာင်တို၏ေြပာစကားများ ြဖစ်ရပ်များြဖင့်လညး် ဝတ၏ 

ဦးတည်ချက်ကုိ ပုံေဖာ်ရပါသည်။ ဤစာတမ်းသည် ြမသန်းတင့်၏ “ဓားေတာင်ကိုေကျာ်၍ 

မီးပင်လယ်ကို ြဖတ်မည်” ဝတ မှ ဇာတေ်ဆာင်တုိ၏စကားခွန်းများြဖင့် ေလ့လာ တငြ်ပ 

ထားပါသည။် ထုိသုိ ေလ့လာတင်ြပရာတွင် စကား လုပ်ေဆာင်ချက် အမျိးမျိး ြဖစ်ေပေစသည်။ 

စကားခွန်းများြဖစ်ေသာ ြဖစ်ရပ်စကားခွန်း များ၊ အမအူကျင့် ဆုိင်ရာ စကားခွနး်များ၊ 

ဆက်သွယ်မြပစကားခွန်းများ၊ ေဆာင်ရက်ချက် စကားခွနး်များဟူ၍ (၄)မျိး ခွဲြပကာ ေလ့လာ 

တင်ြပပါမည။် 

                                              
   ကထိက ၊ ြမနမ်ာစာဌာန ၊ မအူပင်တကသိုလ် ။ 
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၁။ ြမသန်းတင့်၏ ဘဝှင့်စာေပ 
“ဓားေတာင်ကိုေကျာ၍် မီးပင်လယကုိ်ြဖတ်မည်” ဝတေရးသားသူ ြမသန်းတင့်ကို ၁၉၂၉ ခု 

ေမလ (၂၃)၊ ကာသပေတးေနတွင် ပခုကခုိင်၊ မိင်မိတင်ွ ဖွားြမင်သည်။ အဖ ဦးေပါတင့်၊ အမိ 

ေဒလင်တင်တိုမှ  ဖာွးြမင်ခဲ့သည။် 

 ၁၉၄၁ ခုှစ်တွင် ပမတန်းအြဖစ် ပညာသင်ကားခဲ့သည။် ၁၉၄၂ ခုစှ် ဂျပန်ေခတ်တွင် 

ေကျာင်း ြပန်တက်၍ ၁၉၄၃ တငွ် အာရှလငူယ်များအဖဲွ၌ ပါဝင်လပ်ရှားခ့ဲသည။် ၁၉၄၄ 

ဂျပန်ေတာ်လှနေ်ရး ေြမေအာက်ကလပစ်ညး်များငှ့်ဆက်သွယ်၍ ဖက်ဆစ်ေတာ်လှနေ်ရးကီး 

တင်ွပါဝင်ခ့ဲသည။် ၁၉၄၅-၄၇ ဒုတိယကမာစစအ်ပီး ြမင်း ခံတင်ွတာဝန်ကျသည။်  မေလး ခိုင်၊ 

အထက်ြမန်မာြပည ် ဖဆပလအဖွဲချပ်၊ မေလးခိုင်ကွန်ြမနစ်ပါတီတုိတငွ် အချနိြ်ပည့်တာဝန် 

ထမး်ေဆာင်သည်။  ြမင်း ခံခိုင်၊ ကွန်ြမနစ် ပါတီကို စတင်တည်ေထာင်၍ ခိုင်ေကာ်မတီ 

ဝင်အြဖစ် ေဆာင်ရက်ခဲ့သည။် ေကျာက်ပန်းေတာင်းတင်ွ အက်တူး-သခင်အုန်းေဖင့်ှအတူ 

‘လယ်သမားသီးစားခမေပးေရးတိုက်ပွဲ၊ လက်ငုတ်လယ်ထွန်ေရးတိုက်ပဲွ၊ ေြမရှင်ကီးများ၏ လယ် 

များကုိ အတင်းဝင်ထွနေ်ရးတိုက်ပွဲ’ များကို ဦးေဆာင်သည်။ သီးစားခမေပးေရး တုိက်ပွဲတွင် 

အဂလိပ်အစိုးရ သိမ်းယူထားေသာ လယ်ယာများ၏ပစည်းများကို ြပန်လုယူသည့အ်တွက် 

ြပစ်ဒဏ်ကျြခင်းခံရသည။် 

 အေထွေထွသပတ်ိကီးတွင် ြမင်း ခံ၊ မေလး၊ ဒလသေဘာကျင်း၊ အလုပ်သမားထု 

ကီးပါဝင်ေရးအတက်ွတာဝန်ယူသည်။ ၁၉၄၇ ခုတွင် မကျနး်မာသြဖင့် တာဝန်မအှနားယူကာ 

တကသုိလ်ဝင်တနး်စာ ေမးပွဲေြဖဆုိသည်။ ပခုကခိုင် ေကျာင်းသားများသမဂဥကအြဖစ ်

ေဆာင်ရက်ခ့ဲသည။် ၁၉၄၈ တွင် ရန်ကုန်တကသုိလ်သုိ တကေ်ရာက်သည။် ပထမဦးဆံုးေရးသည့် 

‘ဒုကသည’် ဝတတုိကုိ တာရာမဂဇင်း တွင် ၁၉၄၉ ခုစ်ှ၌ ပုံိှပ်ေဖာ်ြပသည်။  ၁၉၅၀ တင်ွ 

‘စာေပသည ် ြပည်သူအတက်ွ’ ဟူေသာ ေကးေကာ်သံြဖင့် ‘စာေပသစ်မဂဇင်း’ကို ကုိသန်းတင်၊ 

ဒဂုန်တာရာ၊ ေမာင်ကည်လင်း၊ ေအာင်လင်းတိုှင့်အတူ ဦးေဆာင်ထုတ်ေဝခ့ဲသည။် ၁၉၅၁ 

ခုှစ်တွင် ပထမဦးဆံုးဘာသာြပန်လက်ရာအြဖစ် ေဂကီ၏ ‘မာလ်ဗာ ှင့်အြခားဝတတိုများ’ကို 

ေရးသားထုတေ်ဝခဲ့သည်။  ၁၉၅၂ ခုှစ်တွင် ကမာ့ငိမး်ချမ်းေရးကွန်ဂရက် (ြမန်မာိုင်ငံ)ှင့် 

ြမန်မာုိင်ငံစာေရးဆရာအသင်းအလုပ်အမေဆာင်အြဖစ် ေဆာင်ရက်ခ့ဲသည။် ၁၉၅၃ တင်ွ 

ပင်ကိုယ်ေရးလံုးချင်းဝတ ‘ေမတာအသေချ’ ကို ေရးသည။် ၁၉၅၄ တငွ် ရန်ကုန်တကသုိလ်မှ 

ဝိဇာဘဲွရခ့ဲသည။် 

 ၁၉၅၅ ခုစ်ှတငွ် သခင်ကုိယ်ေတာမ်င်းဦးေဆာင်ေသာ ြပည်တွင်းငိမး်ချမ်းေရးဗဟုိ 

ေကာ်မတတီင်ွ အတွင်းေရးမှးတစ်ဦးအြဖစ် ေဆာင်ရက်ခ့ဲသည။် ၁၉၅၆ ခုစ်ှတွင် ဥပေဒဘဲွရ 

သည်။ ‘လုိက်ခဲ့ေတာ့ ြမနာ’ ကို ၁၉၈၅ ခုစ်ှ ြမဝတမီဂဇင်းတွင် ေရးသားသည။် အထနိး်သိမ်းခံ 

ဘဝြဖင့် ကုိကုိးကနး်သုိေရာက် သည်။ ၁၉၆၀ တငွ် ‘အေမှာင်ရိပ်ဝယ်’ ဝတ၊ ဗိုလ်တေထာင် 

သတင်းစာတွင် ေနစဉ်အခန်းဆက်အြဖစ် ‘ွံထဲကကာ’ ကုိ ဆရာသိန်းေဖြမင့် ှင့်အတူပူးတဲွ 

ေရးခ့ဲသည။် ၁၉၆၁ ခုစ်ှတငွ် အထိန်းသိမ်းခံဘဝမှ လွတေ်ြမာက်ခ့ဲသည။် ဆွီဒင်ိုင်ငံ 
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စေတာဟုမး် မိတွင်ကျင်းပေသာ ငိမ်းချမး်ေရးေကာငစီ်အစညး်အေဝးသုိ ကမာ့ငိမ်းချမး်ေရး 

ကွနဂ်ရက်၏ ကိုယစ်ားလှယ်အြဖစ် တက်ေရာက်ခ့ဲသည။် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးအဖွဲဝင်ှင့် 

ြပည်သူေကာမ်တီ ဝင်တစ်ဦးအြဖစ် တာဝနယူ်ခ့ဲသည်။ ြပည်တင်ွး ငိမ်းချမး်ေရး ေတွဆုံပဲွ 

ပျက်ေသာအခါ အထိန်းသိမ်း ခံခဲ့ရပးီ ၁၉၇၂ ခုစ်ှတွင် အထိန်းသိမ်းခံဘဝမှ လွတ်ေြမာက် 

ခ့ဲသည်။ 

 ၁၉၇၂  ခုှစ်တွင် ေတာ်လ်စတွိင်း၏ ‘စစ်ှင့်ငိမ်းချမး်ေရးဝတ’ ဘာသာြပန်အတွက် 

‘အမျိးသားစာေပ ဘာသာြပန်ဆု’၊ ၁၉၇၈ ခုစှတွ်င် ‘ေလးူသုနသု်န်’ ဝတဘာသာြပန်ြဖင့် 

အမျိးသားစာေပဘာသာြပနဆု်ကို ရရိှခ့ဲသည်။ ၁၉၈၈ ခုှစ်တွင် တုတ်စာေရးဆရာကီး 

ေဆာင်ဇခူျင်းှင့်ေကာက်ငုိတို၏ ‘ခန်း ေဆာငန်အိီပမ်က်’ ဝတြဖင့် အမျိးသားစာေပ ဘာသာြပန် 

(ရသ)ဆု၊ ၁၉၉၂ တွင် ြပင်သစ်စာေရးဆရာ ဒိုမိနိလာယီယဲ၏ ‘သုခမိေတာ်’ ဝတ၊ ၁၉၅၅ တင်ွ 

စာေရးဆရာ ဒိုမိနိလာယီယဲ၏ ‘အချစ်မိုးေကာင်းကင်’ ဝတတိုြဖင့် အမျိးသားစာေပ 

ဘာသာြပန်ဆု အသီးသီးရရိှခ့ဲသည်။ ဆရာြမသန်းတင့်သည် တိုင်းြပည် အတွက် အမျိးသား 

စာေပ ဘာသာြပန်ဆု အသီးသီးရရှိခ့ဲသည်။ ဆရာြမသန်းတင့်သည် တုိင်းြပည်အတွက၊် 

အမျိးဘာသာ အတက်ွ စာေပများကိုေရးသားရင်း ၁၉၉၈ ခုှစ်၊ ေဖေဖာဝ်ါရီ ၁၈ ရက်၊ ည ၉:၁၅ 

တင်ွ ကွယလ်နွ် ခ့ဲသည်။ 

 

၂။ ဓားေတာင်ကုိေကျာ်၍ မီးပင်လယ်ကိုြဖတ်မည် ဝတဇာတ်လမး်အကျဉ်း 
‘ဓားေတာင်ကိုေကျာ၍် မီးပင်လယ်ကုိြဖတမ်ည်’ ဝတကို ဆရာြမသန်းတင့်သည် ၁၉၇၃ 

ခုှစ်တွင် ေရးသားခ့ဲပါသည။် ၂၀၁၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလတွင် အမအကိမ ် ပုံှပ်ိ 

ထုတေ်ဝခဲ့သည်။ အခနး်ေပါင်း (၂၄)ခန်း ပါရိှသည။် ထိုဝတသည် စာေရးသူကုိယ်တိုင် 

ပင်လယ်တွင်ေတွခဲ့ရသည့် အေတွအကံှင့် မျက် ေမာှက်ေခတ်လူငယ်တို၏ အေကာင်းကုိ 

ေပါင်းစပ်ကာ ဇာတလ်မ်းဆင် တင်ြပထားေသာ ဘဝပညာေပး ဝတေကာင်းတစ်ပုဒ်ြဖစ်ပါသည်။ 

 တင်ထွနး်ေအာင်င့်ှရဲြမင့်သည ်အစိုးရအရာရှိတို၏ သားများြဖစ်သည်။ တင်ထွန်းေအာင် 

သည် စာေမးပဲွကျသြဖင့် ဖခင်ြဖစ်သူကဆူေသာအခါ အိမတ်ွင်မေနချင်၊ ရဲြမင့်ကမူ ငယ်စဉ်က 

မိခင်ဆံုးပါးသွား၍ မိေထွးှင့်ေနကာ ဖိှိပခံ်ရမေကာင့် ထွက်ေပါက်ရှာရာမှ နံပါတဖုိ်းစဲွသည် 

အထိြဖစ်လာသည်။ သညတွ်င် အိမမ်ထွှက်ေြပးချင်ေနေသာ တင်ထွန်းေအာင်ှင့်ရဲြမင့်တို တိုင်ပင် 

ပီး အိမမ်ထွှက်ေြပးခ့ဲကသည်။ မဘိများက ေနရာအှံရှာခ့ဲေသာ်လည်း အရိပ်အေယာင်မမေတွ 

သြဖင့် တင်ထွန်းေအာင်၏ဦးေလးြဖစ်သူ စုိးထွန်းေခ ကုိနာကုိ အရာှထွက်ခုိင်းခ့ဲသည်။ ကုိနာ 

သည် သူတိုှစ်ဦးကုိစုံစမ်းရှာေဖွရာ နတအ်မ်ိေတာင်ဘက်တင်ွ ေတွေလသည်။ ကိုနာတုိ 

သံုးေယာက်သည် နတ်အိမ်ေထာင်မှအိမ်သိုြပန်ရာတွင် အေြခအေနအရပရ်ပ်ေကာင့် ‘ေငွငနး်’ 

ဟူေသာစက်ေလှြဖင့်ြပန်ခ့ဲရသည။် ထုိစက်ေလပှိုင်ရှင်မာှ ဦးဘရနြ်ဖစ်သည။် သံေချာင်းသည် 

စက်ေလှေပတင်ွ ကုန်ထမး်ရေသာအလုပသ်မားြဖစသ်ည်။ ကုိနာတုိလုိက်လာသည့် စက်ေလှ 
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သည် ေမှာင်ခုိစက်ေလှြဖစ်ေလသည။် စက်ေလှထွက်ချနိ်တွင် ဆုိင်ကလုနး်မုန်တုိင်းြပင်းထနစ်ွာ 

ကျပးီ စက်ေလှသည် ပင်လယ်ထဲတွင်နစ်ြမပ်ခဲ့သည။် 

 ြပင်းထနေ်နေသာ လင်းများကားထတွဲင် လူစကဲွုကာတစ်ကဲွတစ်ြပားစြီဖစ်ပီး တင်ထွန်း 

ေအာင်သည် ပင်လယထဲ်တင်ွကျန်ရစခ့ဲ်ေလသည်။ ထိုေနာက် ကုိနာင့်ှသံေချာင်းတို ကန်း 

တစ်ကနး်ေပတင်ွ ြပန်လညဆံု်ေတွကပီး ဘဝရပ်တည်ုိင်ရန်ကိးစားခ့ဲကသည။် သံေချာင်း 

သည် အခက်အခတဲိုကုိရင်ဆုိင်ကာ ပင်လယက်ိုြဖတ်ရန် ဆံုးြဖတ်သည။် သံေချာင်းသည် 

ေလှထွင်း ရန ် ဓားတစ်ေချာင်းကုိ ေတာင့်တခဲ့ သည်။ ထုိအချနိ်တွင် စတ်ိေဖာက်ြပန်ေနေသာ 

ရဲြမင့်ကုိ ဓားတစ်ေချာင်းှင့် ြပန်ေတွခဲ့သည်။ သံေချာင်း သည် ပင်လယ်ကိုြဖတ်ရန် 

ေဖာင်ြပလုပ်ခ့ဲသည်။ 

 ထုိစဉ် တစ်ကုိယ်ေကာင်းဆနေ်သာ ေမာှင်ခုိစက်ေလှပိုင်ရှင်ဦးဘရနက် ရဲြမင့ထံ်မှ ဓားကုိ 

ရသွားခ့ဲသည်။ သံေချာင်းသည် ပထမ ရဲြမင့်ကို အထင်လဲွခဲ့သည်။ ဦးဘရန်သည် သံေချာင်း 

ခုတ်ထားေသာ သစ်လံုးများြဖင့် ေဖာင်ကုိတိတ်တဆိတ်လုပက်ာ တစ်ေယာက်တည်း ပင်လယ်ကုိ 

ြဖတ်ရန် ကံစည်ခ့ဲသည်။ သံေချာင်းသိေသာအခါ ဦးဘရနဆီ်မဓှားကိုြပန်ေတာင်းသည။် 

သံေချာင်း ှင့်ဦးဘရန်တို သတပု်တ်ခ့ဲက သည်။ ထုိေနာက် ဦးဘရနသ်ည် ပင်လယ်ထဲသိုကျကာ 

ေသဆုံး ခ့ဲသည်။ ထုိအချန်ိမစှ၍ သံေချာင်းတိုသံုးဦးသည် နားလည်မရကာ ယခင်ကထက်ပုိ 

၍စည်းုံး ခ့ဲသည်။ ရဲြမင့်သည် သံေချာင်းေကာင့် လမ်းမှန်သို ေရာက်သွားခ့ဲသည။် 

သံေချာင်းသည် ပင်လယ် ကိုြဖတ်ရာတွင် လိုအပ်ေသာရိကာအတွက် ရဲြမင့်ှင့်အတူ  

ငါးမန်းသွားမားခ့ဲကသည်။ ပင်လယ် တင်ွ ငါးမန်းလုိက်ရာ ရဲြမင့်ကုိေရှမကူှးေစ၍ မမိိက 

ေနာက်မလုိှက်ကာ ငါးမန်းကုိတိုက်ခုိက်ရငး် ရဲြမင့်အစား အသက်စွန ်သွားခဲ့သည်။ ကိုနာ 

င့်ှရဲြမင့်တိုသည် သေဘာတစ်စီးှင့်ေတွပီး ကန်းမှ လွတ်ေြမာက်ခ့ဲကသည်။ 
 

၃။ လူမဘာသာေဗဒ၁ဟူသည် 
လူမဘာသာေဗဒဟူသညမ်ာှ ဘာသာစကားှင့်လူအဖွဲအစည်းအကားရိှ အြပန်အလှန်ဆက် 

သွယ်မပုံစအံားလံုးကုိ ေလလ့ာေသာဘာသာေဗဒအကုိင်းအခက်တစခု်ြဖစသ်ည်၂ဟု ဖွင့်ဆုိ 

ထားသည်။ 

 လူမဘာသာေဗဒမတ်ိဆက်စာအုပ်တွင်- 

“လူတုိင်းလူတိုင်းသည် ကဲွြပားသည့် လူမအေြခအေနအမျိးမျိးတွင် 

ဘာသာစကားကုိ ကွဲြပားစွာအသုးံြပလျက်ရှိသည်။ ဘာသာေဗဒ၏ 

အကုိင်းအခက်တစခု်ြဖစ်ေသာ လူမဘာသာေဗဒသည် ထုိသုိေသာ 

ဘာသာစကားှင့် လူအဖွဲအစည်းကားရိှ အြပန်အလှနဆ်က်သွယ်မကို 

ေလ့လာေသာပညာြဖစ်သည်” (ေအာင်ြမင့်ဦး ၊ ၂၀၀၃ ၊ စာ - ၉) 

                                              
၁ sociolignuistics 
၂ crystal, 2005, 353. 
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ဟု ဖွင့်ဆိုထားပါသည်။ 

 လူအဖွဲအစည်းအတငွ်း၌ ဘာသာစကား၏ ကွဲြပားေသာလုပ်ငန်းေဆာင်တာများှင့် 

အသံုးြပပုံ အမျိးမျိးကုိ လူမဘာသာေဗဒကေလ့လာသည်။ တစ်နည်းအားြဖင့် လူမဘာသာေဗဒ 

သည် လူအဖွဲ အစည်းတစ်ခုအတငွ်း အသံုးြပလကရိှ်ေသာ ဘာသာစကားတစ်ခု၏ အသွင်ကဲွ 

အမျိးမျိးကိုေလ့လာြခင်း ြဖစ်သည။်  လူမဘာသာေဗဒတငွ် ဘာသာစကား၏ လူမေရးဆုိင်ရာ 

အသံုးများကို ေလ့လာသည။် မည်သူ ကမည်သူကုိ မညသ်ည်ရညရ်ယ်ချက်ြဖင့် ဘာသာစကားကုိ 

အသံုးြပသညက်ို ဆနး်စစသ်ည်။ 

 ထုိသုိဘာသာစကား၏အသံုးများကုိေလ့လာရာတွင်လူမအေဆာက်အအံုကဘာသာ ေဗဒ 

အေဆာက်အအုံအေပ အကျိးသက်ေရာက်မရိှသလုိ ဘာသာေဗဒ အေဆာက်အအံု ကလညး် 

လူမ အေဆာက်အအံုအေပ အကျိးသက်ေရာက်မရိှေကာင်းေတွရပါသည။် (ေအာင်ြမင့်ဦး၊ 

၂၀၀၃ ၊ စာ-၁၆၆) 

 လူမဘာသာေဗဒစာအုပတ်င်ွ- 

“ဘာသာစကားအသုံးများသည် သဘာဝအေလျာက် ေပေပါက်လာ 

သည့် အေြခအေနများတင်ွ  ပံုသဏာန်အမျိးမျိးြဖင့် ေြပာုိင်သက့ဲသုိ 

စကားအေြခအေနအမျိးမျိးတငွလ်ည်း ေြပဆုိပုံအမျိးမျိး ကဲွြပားိုင် 

သည်။ ထုိသိုေြပာဆုိမအမျိးမျိးကို စကားခွန်းဟုေခသည်” 

(ေအာင်ြမင့်ဦး၊ ၂၀၀၃ ၊ စာ-၁၀၄) 

ဟူ၍ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

 လူမဘာသာေဗဒမတ်ိဆက်စာအုပ်တွင်- 

“ဘာသာစကားင့်ှလူအဖွဲအစည်းရှိ အဆက်အစပကုိ်ေလ့လာရာတင်ွ 

လူမဘာသာေဗဒေထာင့်မှ စကားအြပအမ၏ူ လူမအတိုင်းအဆ 

ပမာဏကုိ ချင့်တက်ွေလ့လာရသည။် ထုိသိုချင့တွ်က် ေလ့လာရာတွင် 

ဘာသာေဗဒဆိုင်ရာဖွဲစည်းမများှင့် လူမယဉ်ေကျးမဆုိင်ရာဖွဲစညး်မ 

များအတင်ွး အတုံအြပနအ်ကျိးသက်ေရာက်မများ အေပတင်ွ လညး် 

ေကာင်း၊  ဘာသာစကားေလ့လာမသည် တစ်သီးတစ်ြခားထီးတည် 

သည်မဟုတ၊် လူအဖွဲအစည်းှင့် ယဉ်ေကျးမတို၏ အစတိအ်ပိုင်းတစခု် 

ြဖစ်သည်ဟူေသာ အချက်ေပတွင်လည်းေကာင်း အေြခခံသည်” 

(ေအာင်ြမင့်ဦး ၊ ၂၀၀၃ ၊ စာ-၂၀) 

ဟူ၍ ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

 လူမဘာသာေဗဒတွင် ဘာသာစကားဟုဆုိရာ၌ အေြပာစကားသာလင် လူအားလုံး၏ 

ကားမှာ ဆက်သွယ်မြပုိင်ေသာ မလူကားခံြဖစ်သည်။  အေြပာစကားသည်  အေြခအေန 

အချနိ် အခါကိုလုိက်ပီးေြပာဆုိ ဆကသွ်ယ်ိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။ အေြပာစကားသည် တက် 

ေြပာဆိုြခင်း ြဖစေ်သာေကာင့် စကားခွနး်ဟု ဆုိုိင်သည။် တ်ကေြပာဆုိ ေသာစကားများသည် 
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စကားခွန်းပင် ြဖစ်သည။် လူမဘာသာေဗဒတင်ွ စကားဟူေသာေဝါဟာရသည်  အလနွ် နကနဲ် 

သိမေ်မွသည။် စကားအေကာင်းကို ေကာင်းစွာသိရိှရန် လို အပသ်ည်။ လူမဘာသာေဗဒတွင် 

စကားသည ်ဘာသာစကားှင့်သက်ဆုိင်ေသာ ပုံသဏာန်အားလံုးကို ဆုိလုိသည။် (ေအာင်ြမင့်ဉီး 

၊ ၂၀၀၃၊ စာ-၂၅) 

 စကားခွန်း၏အဓပိာယ်ကုိ ခရီးေဆာင်ြမန်မာအဘိဓာန်တွင်- 

“စကား / ဇဂါး / န - ၁၊ အနက်အဓပိာယ်ရိှေသာ တ်မက်သံ၊ 

ေြပာဆိုချက်” (စာ-၇၉) 

“ခွနး် ၊ န-စကား ၊ စညး်-စကားကုိ ေရတွက်ရာတွင်သုံးရေသာ 

စကားလံုး” (စာ-၆၄) 

ထုိေကာင့် စကားခွန်းဆုိသည်မှာ တအ်ားြဖင့်ေြပာဆုိ၍ အနက်အဓပိါယ်ရိှေသာ စကားလံုးများ 

ကုိ ေခြခင်းြဖစ်သည်။ 

 လူမဘာသာေဗဒအြမင်ဟုဆုိရာ၌ ဘာသာစကားှင့်လူအဖွဲအစည်းအတွင်း အြပန ်

အလန်ှဆက်သွယ်မကုိ ေလ့လာြခင်း၏ပန်းတုိင်သည် ဘာသာစကားအေဆာက်အအုံကို ေကာငး် 

စွာနားလည်ိုင်ရနြ်ဖစ်သည်။ အြပန်အလှန်အားြဖင့် လူအဖွဲအစည်းအေဆာက်အံုကိုလညး် သိရိှ 

ုိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။   (စာ-၁၆) 

 ဤစာတမ်းသည် ြမသန်းတင့်၏ ‘ဓားေတာင်ကုိေကျာ်၍ မးီပင်လယ်ကိုြဖတ်မည်’ 

ဝတလာ လူမ အေဆာက်အအံုအတင်ွးရိှ စကားလုပ်ေဆာင်ချက်များကို ေလ့လာထားပါသည်။ 

ထုိသုိ ေလလ့ာရာ၌ စကားလုပေ်ဆာင်ချက်အမျိးမျိးကို ြဖစ်ေပေစသည့်စကားခွန်းများကုိ 

ေလ့လာ တင်ြပထားပါသည်။ 

 

၃၊ ၁။ စကားလပ်ုေဆာင်ချက်၁ဟူသည် 
စကားလုပေ်ဆာင်ချက်ှင့်ပတ်သက်၍ ေဒါက်တာေအာင်ြမင့်ဦး၏ လူမဘာသာေဗဒသေဘာ 

တရားစာအုပတ်င်ွ စကားလုပေ်ဆာင်ချက်သည် စကားေြပာဆုိစဉ်တွင် ဘာသာေဗဒဆုိင်ရာ 

လပ်ရှားမက ြပမူေသာလူမေရးသိုမဟုတ် ပုဂိလ်ေရးရည်ရယ်ချက်ှင့ ် လကေ်တွအနက် 

အဓပိာယ်ဆုိင်ရာ အကျိးသက်ေရာက်မ တိုှင့် သကဆုိ်င်သည်။ (စာ-၁၅၈) 

 စကားလုပ်ေဆာင်ချက်သည် တစ်ဦးစီ၏စကားခွနး်သက်သက်ကို ရည်န်းြခင်း မဟုတ် 

ေပ။ ေြပာသူငှ့်နာသူတုိ၏ အြပအမူဆက်စပမ်ရိှ စကားခနွး်များ၏ အကျိးသက်ေရာက်မများကို 

ရည်န်းသည့် ဆက်သွယ်မဆုိင်ရာလုပ်ေဆာင်ချက်တစ်ရပြ်ဖစ်သည်။ စကားေြပာချနိ်တငွ် 

ေြပာသူကရည်နး်လုိသည့် ရည်ရယ်ချက်င့်ှ နားေထာင်သူအေပြဖစ်ထွန်းေစသည့် အကျိး 

သက်ေရာက်မများကို စူးစမ်းေဖာ် ထုတ်ြခင်းြဖစ်သည်။ (စာ-၁၅၈) 

 လူတိုသည် စားေသာက်ြခင်း၊ ေရချိးသန ်စင်ြခင်း၊ သာွးလာလပရှ်ားြခင်း စသည့် 

ုပ်ပိုင်းဆုိင်ရာ လပုေ်ဆာင်ချကမ်ျားကုိ ေနစဉ်ပးီေြမာက်ေစသလို ဘာသာစကားကို အသုံးြပ 

                                              
၁ speech act 
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ြဖတ်သန်းပးီပီးေြမာက်ေစ ေသာလပုေ်ဆာင်ချက်များလည်း များစာွရိှသည်။ ဘာသာ 

စကားသည ် အလုပ်မှတ်ထွက်ရန် သေဘာတူညီမြပလုပ်ရန်၊ ေစ့စပ်ေကာင်းလမ်းရန်၊ ချးီကျး 

ေထာပနာ ြပရန် စသည့်လုပ်ေဆာင်ချက်အမျိးမျိးကုိ ြပလုပ်ိုင်သည။် စကားလုပေ်ဆာင်ချက် 

များနည်းတူ လူတိုေနစဉ်ေဆာင်ရက်ေသာ အြပအမမူျားပငြ်ဖစ ်သည်။ (စာ-၁၅၄) 

 စကားလုပ်ေဆာင်ချက်တွင် ေြပာဆုိပုံလုပ်ေဆာင်ချက်င့်ှ သက်ေရာက်မလုပေ်ဆာင် 

ချက်ှစမ်ျိး ပါဝင်သည်။ ေြပာဆိုပုံလုပ်ေဆာင်ချက်သည် ဘာသာစကားတစ်ခုတွင် အသိအမတှ ်

ြပထားသည့် သဒါဆိုင်ရာစကားခွန်းများကို ထုတ်လုပ်သည့်လုပေ်ဆာင်ချကြ်ဖစ်သည်။ 

သက်ေရာက်မ လုပေ်ဆာင်ချက်သည် ဆကသွ်ယေ်ရးဆုိင်ရာ ရည်မန်ှးချကကုိ် ေပါက်ေြမာက် 

ေစရန ် ကိးပမ်းချက်ှင့်သက်ဆုိင်သည။် စကားလုပေ်ဆာင်ချက်၏ဝေိသသမာှ ဘာသာ စကား 

ကုိြဖစ် ေပေနသည့်အေြခအေန၊ အချနိအ်ခါအလုိက် အသံုး ြပုိင်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ (စာ-၁၅၉) 

 စကားလုပ်ေဆာင်ချက်တစ်ရပ်တင်ွ ေြပာသူ၏စကားခွနး်၊ ဝါကျ၊ ေြပာပုံေြပာနည်းသည် 

အေရးပါသည်။ ေြပာသူသည် ေြပာပုံေြပာနညး်တစ်ရပ်ကုိ ရည်ရယ်ချက်အမျိးမျိးအတကွ် 

အသံုးြပိုင်သလုိ ရည် ရယ်ချက်တစရ်ပ်အတက်ွ ေြပာပုံေြပာနည်းအမျိးမျိးကို အသုံးြပ 

ုိင်သည်။ စကားခွနး်တစ်ရပ်ကုိ မညသ်ည့်လုပ်ေဆာင်ချက်အတက်ွ ေြပာပုံေြပာနည်းကို မည်သုိ 

အသံုးြပ သည်ဆုိေသာအချက်မာှ ေြပာသူ အတကွ် လွနစွ်ာအေရးကီးသည်။ (စာ-၁၆၈) 

 စကားလုပ်ေဆာင်ချက်များကို ဆန်းစစ်ရာတင်ွ စကားခွန်းများကို ေြပာသူ၏ ရည်ရယ် 

ချက်ကို လမ်းန်သည့လ်ုပ်ေဆာင်ချက်အြဖစ် ြမင်သည။် စကားခွနး်တုိင်းသည ် ေြပာသူ၏ 

ရည်ရယ်ချက်ကို ေဖာ်ေဆာင်ေနေသာ လုပေ်ဆာင်ချက်များြဖစ်သည်။ စကားလုပ်ေဆာင်ချက် 

များကုိ ဆန်းစစေ်ဖာ်ထုတြ်ခင်းသည ် လူတုိ၏ဘာသာစကားကုိ မည်သုိအသုးံြပသညက်ို 

ေကာင်းစွာ နားလည်သိရှိိုင်ရန်ြဖစ်ေပသည်။ (စာ-၁၇၁) 

 ထုိေကာင့် စကားလုပေ်ဆာင်ချက်များကုိေလ့လာရာတွင် ေြပာသူ၏ရည်ရယ်ချက်ကို 

လမး်န်သည့်လုပ်ေဆာင်ချက်ြဖစ်ေကာင်း ြမနမ်ာ့လူမနယ်ပယ်တင်ွ ြမန်မာတုိ၏ ဘာသာ 

စကားကုိ မည်က့ဲသုိ အသံုးြပသညကုိ် နားလည်သိရိှေစိုင်ေကာင်း ေတွရပါသည။် 

 စကားလုပ်ေဆာင်ချက်များကို ေလ့လာရာတွင် ေနစဉ်ေြပာစကားများမှ ေလလ့ာိုင် 

သက့ဲသုိ စာေပအေရးအသားတွင်ပါေသာ စကားခွန်းများမှလည်း ေလ့လာိုင်သည။် ဤစာတမ်း 

တင်ွ ြမသန်းတင့်၏ ဓားေတာင်ကိုေကျာ်၍ မီးပင်လယ်ကိုြဖတ်မည် ဝတတငွ်ပါေသာ 

ဇာတ်ေဆာင် များ၏စကားခွန်းများမှ စကားလုပ်ေဆာင်ချက်များကုိ - 

 (၁) ြဖစ်ရပ်စကားခွန်းများ၁ 

 (၂) အမူအကျင့်ဆိုင်ရာစကားခွန်းများ၂ 

 (၃) ဆက်သွယ်မြပစကားခွန်းများ၃ 

                                              
၁ constativ utterances 
၂ ethical utterances 
၃ phatic utterances 
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 (၄) ေဆာင်ရက်ချက်စကားခွန်းများ၄ 

တိုြဖင့် ေလ့လာတင်ြပထားပါသည်။ 

 

၃၊ ၁၊ ၁။ ြဖစ်ရပစ်ကားခွနး်များ 
ြဖစ်ရပ်စကားခန်ွးှင့်ပတ်သက်၍ ေဒါက်တာေအာင်ြမင့်ဦး၏ လူမဘာသာေဗဒသေဘာတရား 

စာအုပတ်င်ွ ြဖစ်ရပစ်ကားခွန်းများသည်  ပကတိြဖစ်ရပ်များှင့် တစ်နည်းနည်းဆက်စပ်လက် ရိှ 

သည့် စကားခွန်းများြဖစ်သည်။ ထုိစကားခွနး်များသည် အေတွအကံကို ေဖာ်န်းြခင်းြဖင့် 

ြဖစ်ုိင်သလုိ စိတ်ကးူထင်ဟပ်ချက်ကို ေဖာြ်ပြခင်းမျိးလည်းြဖစ်ုိင်သည်။ အမန်ှတရားကုိ 

ပိုငး်ြခားြပြခင်းမျိးလညး် ြဖစ်ိုင်သည်။ (စာ-၁၅၅) 

ဟူ၍ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

 ြမသန်းတင့်၏ ‘ဓားေတာင်ကုိေကျာ၍် မးီပင်လယ်ကိြုဖတ်မည်’ ဝတတငွ် စကားလုပ် 

ေဆာင်ချက် အမျိးမျိးြဖစ်ေပေစေသာ စကားခွန်းများအနက် ြဖစ်ရပစ်ကားခွန်းများကို ေလ့လာ 

ေတွရိှရပါသည။် 

 ‘ဓားေတာင်ကိုေကျာ်၍ မီးပင်လယ်ကိုြဖတ်မည်’ ဝတ အခန်း(၁၀)တငွ် ကိုနာက 

ရဲြမင့်ကုိ ေြပာ ေသာြဖစ်ရပ်စကားခွန်းကို ေတွရပါသည်။ 

“လူကေတာ့မကျပါဘူး၊ ပစည်းအကျမှာ ဖမ်းဆဲွလုိက်တုန်း လက်လွတ် 

သွားေတာ့ ေြခေထာက်က ကိးေလှကားကုိ ချတ်ိထားလုိက်မသိတ့ဲ၊ 

ကံေကာင်းလုိေပါ့” 

ဟူေသာ အထက်ပါစကားခွန်းသည် ကိုနာှင့်ရဲြမင့်တိုေြပာေသာ ြဖစ်ရပ်စကားခွန်းြဖစ်ပါသည်။ 

ကုိနာင့်ှရဲြမင့်တို ရန်ကုန်ြပန်ရနလုိ်က်လာေသာစကေ်လှသည် ေကျာက်ချကာ ကန်းေပမှ 

ဂုနနီ် အိတ်ငှ့်ထုတ်ထားေသာ ေမှာင်ခုိပစည်းများကို ပဲ့ချတ်ိစက်ေလြှဖင့်သယ်ခ့ဲသည။် 

အလပ်ုသမား သံေချာင်းသည် စက်ေလှေပသုိ ဂုနနီ်အိတက်ိုတင်ရာမှ လကအံ်ေသလာသြဖင့် 

မမိရိရမကုိင်ုိင်ဘဲ ေရထဲကျသွားသည့်ြဖစရ်ပကုိ် ကုိနာကရဲြမင့်ကုိေြပာေသာ ပကတိ ြဖစ်ရပကုိ် 

ေဖာ်ြပေသာ ြဖစ်ရပ် စကားခွနး်ြဖစ်ပါသည်။ 

 ‘ဓားေတာင်ကိုေကျာ်၍ မီးပင်လယ်ကိုြဖတ်မည်’ ဝတ အခနး်(၁၂)တွင် သံေချာင်းက 

ကုိစိုးထွန်း (ေခ) ကုိနာကုိေြပာေသာ ြဖစ်ရပစ်ကားခနွး်ကုိေတွရသည်။ 

“ဟုတ်တယ်၊ ဒီကန်းေပမှာ ကနေ်တာ်တိုစ်ှေယာက်တညး်ပဲရိှတယ်။ 

ကနေ်တာလ်ာေတာ ့ အစ်ကုိေသာင်ေပမာှ လဲေနတာေတွရတာပ၊ဲ 

ပထမေတာ ့ လင်းပုတ်လုိလာတင်ေနတဲ့ အေလာင်းလုိထင်တယ်။ 

ညည်းသံကားေတာ့မှ မေသေသးဘူးဆုိတာသိရတယ်။ အုနး်သီး 

ဆွတရ်ေအာင် ဓားေလးဘာေလးများ ပါမလား စမ်းကည့်တယ်၊ 

ဓားေတာ့မေတွဘူး၊ ေဘာင်းဘီ အိတထဲ်ကေတာ”့ (စာ-၁၃၆) 

                                              
၄ performative utterances 
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“ှစဆ်ယ်တန်အရတ်အစိတေ်တွတယ်၊ ေရးူေနလုိ ကန်ေတာ်ြဖန  ်

လှမ်းထားတယ်” (စာ-၁၃၆) 

ဟူေသာ အထက်ပါစကားခွနး်သည ် သံေချာင်းက ကုိနာကုိေြပာေသာ ြဖစ်ရပ် 

စကားခွန်း ြဖစ်ပါသည်။ မုန်တုိင်းမသိြဖင့် စက်ေလှနစ်ရာမှ ကန်းေပတွင် မိမိတုိ 

ှစ်ေယာက် တည်းရှိေကာင်း ကိုနာကိုေတွသည့် ြဖစ်ရပ်ကုိေြပာသည့် ြဖစ်ရပ် 

စကားခွန်းြဖစ်ပါ သည်။ 

 ‘ဓားေတာင်ကိုေကျာ်၍ မီးပင်လယ်ကုိြဖတ်မည်’ ဝတ အခန်း(၁၉)တငွ် သံေချာင်းက 

ရဲြမင့်ကုိ ေြပာေသာ ြဖစ်ရပ်စကားခွန်းကိုေတွရသည်။ 

“ေဟ့ ရဲြမင့်၊ ဘာလုပ်ေနတာလဲ၊ လတလုိ်က်၊ ဘာြဖစ်လုိကက်တူေရးကိ ု

ကုိင်ုိက်ေနတာလဲ၊ လတလုိ်က်” (စာ-၂၃၅) 

အထက်ပါစကားခွန်းသည် သံေချာင်းက ရဲြမင့်ကုိေြပာေသာ ြဖစ်ရပ်စကားခွန်းြဖစ်ပါသည်။ 

ရဲြမင့်သည် စတ်ိေဖာက်ြပန်ကာ သံေချာင်းေမွးထားေသာ ကက်တူေရးကုိ ုိက်သတ်ေနသြဖင့် 

သံေချာင်းက ကက်တေူရးကုိမသတရ်န်ေြပာေသာ ပကတြိဖစ်ရပ်ကိုေြပာေသာ ြဖစ်ရပ်စကား 

ခွန်းြဖစ်ပါသည်။ 

“ခင်ဗျား ကက်တူေရးကေလး သတခ့ဲ်ရတာကုိ ေတးွပးီ ကန်ေတာ် 

စိတ ် မေကာင်းလိုက်တာဗျာ၊ ကနေ်တာ် ဘယ်လုိ စိတ်ေဖာက်ြပန် 

သွားမှနး် မသိဘူး” (စာ-၂၅၁) 

အထက်ပါစကားခွန်းသည် ရဲြမင့်က သံေချာင်းကုိေြပာေသာ ြဖစရ်ပစ်ကားခွနး်ြဖစ်ပါသည။် ရဲြမင့် 

သည် သံေချာင်းင့်ှအတူ အလုပ်ကမ်းလုပရ်င်း သံေချာင်းကိုနားလည်လာသည်။ သံေချာင်း 

ေမွးထားေသာ ကက်တေူရးကုိ စိတေ်ဖာက်ြပန်ကာ သတ်မိသည့်ြဖစ်ရပ်ကို ြပန်ေြပာပီး 

စိတမ်ေကာင်းသည့်အေကာင်း ေြပာသည့် ြဖစ်ရပစ်ကားခနွး်ြဖစ်ပါသည်။ 

 ‘ဓားေတာင်ကိုေကျာ်၍ မီးပင်လယ်ကိုြဖတ်မည်’ ဝတ အခနး်(၂၁)တွင် သံေချာင်းက 

ကုိနာင့်ှ ရဲြမင့်ကိုေြပာေသာ ြဖစ်ရပ်စကားခွန်းကိုေတွရသည်။ 

“ကန်ေတာ် ဒီလူကုိ ကန်ေတာ်လက်နဲ  မသတလုိ်က်ရတာ 

သိပန်ာတာပဲ၊ ဒီလူဟာ ကန်ေတာ်အေမကိုလည်း အစတုံးလုပခ့ဲ်တယ။် 

ကနေ်တာက်ို လညး် တစ်ေလာက်လံုး ညဉ်းဆဲခ့ဲတယ်၊ ဒီကန်း 

ေပမှာလည်း ဓား အားကိုးှင့် ကန်ေတာ်တိုပစညး်ေတကုိွ လုယူတယ်၊ 

ပီးေတာ ့ကနေ်တာ်ကုိလည်း အေသသတဖ်ိုလုပ်တယ်” (စာ-၃၀၄) 

အထက်ပါစကားခွန်းသည် သံေချာင်းက ကိုနာတိုှစ်ေယာက်အားေြပာြပေနေသာ ြဖစ်ရပ်  

စကားခွန်း ြဖစ်ပါသည်။ ဦးဘရန်သည် သံေချာင်းအေပ ေငွဝယ်ကနတ်စ်ေယာက် က့ဲသုိ 

ဆကဆံ်ုံသာမက သံေချာင်း အေမကိုပါေစာက်ားကာ သတခ့ဲ်သူြဖစ်ေကာင်း ကုိနာတိုကုိ 

ေြပာြပသည့် ပကတိြဖစ်ရပကုိ် ေဖာြ်ပသည့် ြဖစ်ရပ်စကားခွန်းြဖစ်ပါသည။် 
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၃၊ ၁၊ ၂။ အမအူကျင့်ဆုိင်ရာ စကားခန်ွးများ 
အမအူကျင့်ဆုိင်ရာစကားခွနး်များှင့ပ်တ်သက်၍ ေဒါက်တာေအာင်ြမင့်ဦး၏ လူမဘာသာေဗဒ 

သေဘာတရားစာအုပ်တွင်- 

“အမူအကျင့်ဆုိင်ရာစကားခွန်းများသည် စိတ်သေဘာထား အမအူကျင့် 

ဆုိင်ရာကုိ ေဖာ်နး်သည။် ပုံမှန် အမူအကျင့်ကုိေဖာ်န်းြပသက့ဲသုိ 

အမန်ှှင့်အမာှး  ခဲွြခားြပြခင်းမျိးလည်းြဖစ်ုိင်သည်။ သုိရာတွင် ထို 

စကားခွန်းများ၏ရညရ်ယ်ချက်များသည ် အမနှအ်မာှးကုိ ခဲွြခားြပြခင်း 

ထက် ေလာကတင်ွရှသိည့် အမူအကျင့်ကိုေဖာ်န်းေပးရန် ြဖစ်သည်” 

(စာ-၁၅၆) 

ဟူ၍ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

 ‘ဓားေတာင်ကိုေကျာ်၍ မီးပင်လယ်ကိုြဖတ်မည်’ ဝတ အခန်း(၈)တင်ွ အမအူကျင့်ဆုိင်ရာ 

စကားခွန်းများကိုလညး် ေတွရသည်။ 

“သိပ်လူပါးဝတ့ဲေကာင်၊ ေမးေတာ့လညး် မကားသလို၊ ဘာလုိလုိင့်ှ 

ေြပာေတာလ့ည်း ေဆာင့်အင့်အင့်၊ လူကုိပဲထုိးေတာ့မလုိလုိ၊ ေတာေ်တာ် 

ိုင်းတဲ့ေကာင်ေတွ၊ အဲဒါ ကန်ေတာတုိ်ကုိ ချတဲာဦးေလးရ၊ ချဲတာ” (စာ-

၉၂) 

အထက်ပါစကားခွန်းသည် ရဲြမင့်က သံေချာင်း၏အမူအရာကို ကိုနာအားေြပာေသာ အမအူကျင့် 

ဆုိင်ရာစကားခွန်းြဖစ်ပါသည်။ စက်ေလှထွက်မည့်အချနိကုိ် ကိုနာက အလုပ်သမားသံေချာင်း 

ကုိေမးသည။် သံေချာင်းက သူမသိေကာင်း ေြပေြပြပစ်ြပစ်မေြပာဘဲ ေဆာင့်အင့်အင့ေ်ြပာကာ 

ချာကနဲလှည့်သွားသည့် သံေချာင်း၏အမူအရာကုိ မေကျနပေ်သာေကာင့် ေြပာေသာ အမူအကျင့် 

ဆုိင်ရာ စကားခွန်းြဖစ်ပါသည်။ 

“သွားတုနး်လာတုန်းမိုပါ ဦးေလးရာ၊ ုိမိုဆုိရင် ဒီေကာငအ်ေရခံွဘယ် 

ေလာက်ထူသလဲဆုိတာ သိေအာင် ဗုိကကုိ်ဖဲကည့်လုိက်ချင်တယ်”          

(စာ-၉၂) 

အထက်ပါစကားခွန်းသည် ရဲြမင့်က ကုိနာကုိေြပာေသာ အမူအကျင့်ဆိုင်ရာစကားခွန်း 

ြဖစ်ပါသည်။ ကိုနာက သံေချာင်းကုိ စက်ေလှထွက်မည့်အချနိ်ေမးရာ ေြပေြပလည်လည် 

မေြပာသည့်အတက်ွ ရဲြမင့်က ထစ်ခနဲရိှရန်ြဖစ်ချင်ေသာ ရဲြမင့်၏အမအူကျင့်ဆိုင်ရာစကားခွန်း 

ြဖစ်ပါသည်။ 

 ‘ဓားေတာင်ကိုေကျာ်၍ မီးပင်လယ်ကိုြဖတ်မည်’ ဝတ အခနး်(၂၀)တွင် ကုိနာက 

ရဲြမင့်ကုိေြပာ ေသာ အမအူကျင့်ဆုိင်ရာစကားခွနး်ကုိေတွရသည။် 

“သံေချာင်းဟာ လူလားေြမာက်ကတည်းက သူဘဝကို သူုန်းကန်လာ 

ရတယ်၊ ဘဝတည်မဲေရးအတက်ွ လပ်ရှားေနရတယ်၊ ဒီေတာ့ သူစိတ် 
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ဓာတ်ဟာ အမဲတမ်းသနရ်ှင်းေနတယ၊် မင်းတိုလိုေပျာ်ဖိုပါးဖို စတိမ်ကးူ 

ဘူး၊ အချနိမ်ရဘူး” (စာ-၂၆) 

အထက်ပါစကားခွန်းသည် ကုိနာက သံေချာင်း၏အမအူကျင့်ကုိ ရဲြမင့်ကုိေြပာေသာ အမူအကျင့် 

ဆုိင်ရာ စကားခွန်းြဖစ်ပါသည်။ 

 ‘ဓားေတာင်ကိုေကျာ်၍ မီးပင်လယ်ကုိြဖတမ်ည်’ဝတ အခန်း(၂၂)တငွ် ကိုနာက 

သံေချာင်းကုိ ေြပာေသာ အမအူကျင့်ဆုိင်ရာစကားခွနး်ကုိ ေတွရသည။် 

“ရဲြမင့်ဟာ ဒီေလာက်ေကာက်ကျစစ်ဉး်လဲမယ်လုိ ငါမထင်ဘူး၊ 

သံေချာင်း ရဲြမင့်ဟာ ငယ်တယ်၊ တက်ကတယ်၊ စွန ်စားချင်တယ်၊ 

ဒါေပမယ့် သူမှာ စွနစ်ားုိင်တဲ့အားမရိှဘူး၊ သူခာကိုယ်က စွနစ်ား 

ုိင်တ့ဲအေြခအေနမဟုတဘူ်း၊ ကျနး်မာေရးချိတဲ့ေနတယ်၊ သူဘဝ 

သူပတဝ်နး်ကျင်ေကာင့် သူဟာ ေလလွင့်ကေလးတစ်ေယာက် ြဖစ်ခ့ဲ 

ရတယ်၊ လမး်သရဲကေလး တစ်ေယာက်ြဖစ်ခ့ဲရတယ်” (စာ-၂၈၅) 

“ဒါေပမယ့် ဒီကန်းေပေရာက်ေတာ့ ရဲြမင့်ဟာ ဘဝေြပာင်းသွားပ၊ီ 

အသွင်ေြပာင်းသွားပ၊ီ လမး်သရဲအသွင် လမး်သရဲအမအူကျင့ေ်တွ 

ေပျာက်သွားပီ၊ ကုိယ့်အားကုိယ်ကုိးမှ အသက်ရှင်ေနိုင်တယ်၊ လူငယ်ရဲ 

အားမာန်ဟာ ပင်လယ်ကိုလည်း အံတုိုင်တယ်၊ သဘာဝေဘးဒဏ် 

ေတွကုိလညး် တွန်းလှန်ိုင်တယ်၊ ေတာေတာင်ေတွကုိလည်း နင်းေြခ 

ေမှာက်ဖိပစ်ုိင်တယ်ဆုိတာ သူသိသွားပီ” (စာ-၂၈၆) 

အထက်ပါစကားခွန်းများသည ် ကိုနာက ရဲြမင့်၏ေြပာင်းလဲသွားေသာ အမူအကျင့်များကုိ 

သံေချာင်းအား ေြပာေနသည့် အမအူကျင့ဆုိ်င်ရာစကားခွနး်များြဖစ်ပါသည်။ 

 

၃၊ ၁၊ ၃။ ဆက်သွယမ်ြပစကားခွန်းများ 
ဆက်သွယ်မြပစကားခွန်းှင့်ပတ်သက်၍ ေဒါက်တာေအာင်ြမင့်ဦး၏ လူမဘာသာေဗဒ 

သေဘာတရား စာအုပ်တွင်- “ဆက်သွယမ်ြပစကားခွန်းများသည် အေကာင်းကိစတစ်ရပ်ကုိ 

ေဖာ်ြပရန်အတကွမ်ဟုတ်ေပ။ ဤစကားခွန်းများသည် အြခားတစေ်ယာက်ကိုလိုလားမြပသည့် 

အမတ်ှလကဏာင့်ှဆက်သွယ်မလမး်ေကာင်းကုိ ပင့်ွေစလုိြခင်းများပင်ြဖစ်သည်။ ဆကသွ်ယ် 

မြပစကားခွနး်များသည် ကိစတစခု်ခုကုိ အမန်ှတကယ်ထိေရာက်စာွ ဆက်သွယေ်ြပာဆုိသည့် 

စကားမဟုတ်ေပ။ ဆက်သွယ်မတစခု်ခုကို ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ် ခွင့်ြပသည့်သေဘာြဖစ်သည။် 

ဆက်သွယ်မအေြခအေနတစ်ရပ်ရပေ်ပေပါက်ရန် အေရးပါသည့် လုပေ်ဆာင်ချက်တစ်ရပ်ြဖစ် 

သည်။ (စာ-၁၅၇) 

ဟူ၍ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

 ‘ဓားေတာင်ကိုေကျာ်၍ မီးပင်လယက်ိုြဖတ်မည်’ဝတ အခနး်(၉)တငွ် ရဲြမင့်က ကုိနာကုိ 

ေခ ေသာ ဆကသွ်ယ်မြပစကားခွနး်ကုိ ေတွရသည။် 
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“ဦးေလး၊ ဟိုမှာကည့်စမ်း၊ ဟုိမာှ” (စာ-၈၉) 

အထက်ပါစကားခွန်းသည် ရဲြမင့်သည် စက်ေလှေပသုိ ဆားအိတ်ှစ်အိတ်ဆင့်ကာ ထမ်းလာ 

ေသာ အလုပ်သမားလူငယ်သံေချာင်းကို ကုိနာအားကည့်ခုိင်းသည့် ဆက်သွယ်မြပစကား ခွန်း 

ြဖစ်ပါသည်။ 

“ေဟ့ ညီမေလး၊ စက်ေလှ ဘယ်ေတာထ့က်ွမလဲတဲကွ့” 

“ဗျိလူ ဗျိလူ” 

အထက်ပါစကားခွန်းသည် ကုိနာင့်ှရဲြမင့်တုိက အလုပသ်မားလူငယ်ကုိေခေသာ ဆကသွ်ယ်မ 

ြပစကားခွန်းြဖစ်ပါသည်။ 

 ကိုနာက အလပုသ်မားလူငယ်ကို စက်ေလထွှက်မည့်အချနိ်ေမးသည်ကုိ လူငယ်က 

ကားဟန် မတူသြဖင့် ရဲြမင့က်မေကျမနပ်ြဖစ်ကာ ထပ်မံေခေသာ ဆက်သွယ်မြပစကားခွန်း 

ြဖစ်ပါသည်။ 

“ေဟ့ တင်ထွန်းေအာင်၊ ဒီကုိလာ ဒီကုိ” (စာ-၁၀၉) 

အထက်ပါစကားခွန်းသည် ရဲြမင့်ှင့်ကိုနာအား တင်ထွန်းေအာင်ကိုလှမ်းေခေသာ ဆကသွ်ယ် 

မြပစကားခွနး်ြဖစ်ပါသည်။ မန်ုတိုင်းမိကာ စက်ေလှြမပ်သြဖင့် ပျဉ်ြပားကီးကုိ ကိုင်ထားေသာ 

ရဲြမင့်ှင့် ကုိနာက တင်ထွန်းေအာင်ကုိေခေသာ ဆက်သွယ်မြပစကားခွန်းြဖစ်ပါသည်။ 

“သံေချာင်းလား” 

“တင်ပါ့ဘုရား” (စာ-၂၅) 

အထက်ပါစကားခွန်းသည် သံေချာင်းင့်ှဆရာေတာ်ဘုန်းေတာ်ကီးတုိေခေသာ ဆက်သွယ်မြပ 

စကားခွန်းြဖစ်ပါသည်။ ဘန်ုးေတာ်ကီးက သံေချာင်းအေမေသဆံုးရပုံကုိ မေြပာမီ သံေချာင်း 

နာမည်ကုိေခလုိက်ေသာ ဆက်သွယ်မြပစကားခွန်းြဖစ်ပါသည်။ 

 

၃၊ ၁၊ ၄။ ေဆာင်ရက်ချကစ်ကားခန်ွးများ 
ေဆာင်ရက်ချက်စကားခွနး်များှင့်ပတ်သက်၍ ေဒါကတ်ာေအာင်ြမင့်ဦးက ‘လူမဘာသာေဗဒ 

သေဘာတရား’ စာအုပ်တွင် ေဆာင်ရက်ချက်စကားခန်ွးများသည် လတတ်ေလာေဆာင်ရက် 

ချက်သာမက အနာဂတ်ကုိပါ အကျိးသက်ေရာက်ေစိုင်သည့် စကားခွနး်ြဖစ်သည်။ (စာ-၁၅၇) 

ဟူ၍ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

 ‘ဓားေတာင်ကိုေကျာ်၍ မးီပင်လယ်ကိုြဖတ်မည်’ဝတ အခန်း(၅)တွင် ကိုထွန်းြမင့်က 

ကုိနာကို ေြပာေသာ ေဆာင်ရက်ချက်စကားခွန်းကိုေတွရသည။် 

“ငါ့သေဘာကေတာ့ မင်း ေမာ်လမိင်လုိက်သွား၊ ကုိလှြမင့်ရဲသူငယ်ချင်း 

ကိုေဇာဝ်င်းဆုိတာရိှတယ်၊ အေကာက်ခွန်ဌာနမှာလုပတ်ယ်၊ ေကာင် 

ေလးကို ေမာ်လမိင်မာှေတွတယ်ဆိုတာ သူဆီကသိရတာ၊ သူင့်ှ 

တိုင်ပင်ပီး ရှာေတွရင်ြပန်ေခဖိုပဲ” (စာ-၄၆) 
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အထက်ပါစကားခွန်းသည် ကိုထွန်းြမင့်က ကုိနာကုိေြပာေသာ ေဆာင်ရက်ချက်ြပစကားခွန်း 

ြဖစ်ပါသည်။ တင်ထွနး်ေအာငသ်ည် မိခင်၏စတိဘ်ယက်ှင့် ေရဘီးကုိခိးုကာ သူငယ်ချင်း 

ရဲြမင့်ှင့်အတူအိမ်မှ ထွက်သွားသြဖင့်တင်ထွနး်ေအာင်ကုိရှာရန်တိုင်ပင်ကသည့် ေဆာင်ရက်ချက် 

စကားခွန်းြဖစ်ပါသည်။ 
 

“သူအေဖမြပန်ခင ် အိမ်ေရာက်မှြဖစ်မှာ၊ သူအေဖြပန်လာချနိ ် အိမမ်ာှ 

မရိှရင် သူအေဖကစတိဆ်ိုးပီး အိမ်ကင်ှချမာှ၊ သူအေဖက ြပတ်တယ်၊  

ကားထဲက ငါပဲရင်ကဲွမာှ” (စာ-၄၇) 
 

အထက်ပါစကားခွန်းသည် တင်ထွန်းေအာင်၏မခိင် တင်တင်လှက ကုိထွနး်ြမင့်ှင့်ကုိနာကုိ 

ေြပာေသာ ေဆာင်ရက်ချက်စကားခန်ွးြဖစ်ပါသည်။ တင်ထွန်းေအာင်၏ဖခင်သည် ုိင်ငံြခား 

ကုိယ်စားလှယ်အဖွဲတစခု် ှင့်ုိင်ငံြခားသုိေရာကေ်နစဉ် တင်ထွန်းေအာင် အိမ်မှထွက်သွားသြဖင့် 

သူအေဖမလာခင် တငထွ်န်းေအာင်ကုိြပနရှ်ာ၍ အိမ်ကိုေခလာရနေ်ြပာေသာ ေဆာင်ရက်ချက် 

စကားခွန်းြဖစ်ပါသည်။ 

 

“ကန်ေတာ်တိုက ေဈးေလျာ့ယူတာကိုး၊ နယစ်ပ်ှင့်ုိးမဘက်ဆုိရင် 

တစ်ေယာက်သုံးေလးရာရတယ်၊ ကနေ်တာ်တိုက ေပးသေလာကယူ် 

တယ်၊ ေဆးဖိုးရရင်ေတာ်ပီမဟုတလ်ားဦးေလးရဲ” 

အထက်ပါစကားခွန်းသည် ရဲြမင့်သည် ကိုနာကိုေြပာေသာ ေဆာင်ရက်ချက်စကားခွန်းြဖစ်ပါ 

သည်။ ရဲြမင့်သည် ေဆးဖိုးရရန် ကုန်ထမ်းသမားများထက် ေလျာ့ယူေဆာင်ရက်ေကာင်း 

ေြပာသည့် ေဆာင်ရက်ချက်စကားခွန်းြဖစ်ပါသည်။ 

 ‘ဓားေတာင်ကိုေကျာ်၍ မးီပင်လယ်ကုိြဖတမ်ည်’ဝတပါ အခနး်(၁၂)တွင် သံေချာင်းက 

ကုိနာကို ေြပာေသာ ေဆာင်ရက်ချက်စကားခွန်းကိုေတွရသည။် 

 

“ဒါေပါ့ ဘယသူ်ကလာဆွတ်ေပးမလဲ၊ ကုိယ့်ဘာသာကုိယ် တက်ရေပါ့။ 

ဒါေပမယ့် မတက်တာကာေတာ ့ သိပ်မရဲဘူး၊ ဒီအထဲ ဓားကလည်း 

မရှိေတာ့ အုန်းသီးဆွတ်ရတာ သိပလ်က်ဝင်တယ်။ အညာကိုလိမ်ပီး 

တစ်လံုးစီဆွတရ်တယ်၊ ဓားရိှရင်ေတာ့ အလွယ်ေလးပဲ၊ အခိုင်လုိက် 

ခုတ်ယူလိုက်ုံပဲ” (စာ-၁၃၄) 

အထက်ပါစကားခွန်းသည် သံေချာင်းှင့်ကိုနာတိုှစ်ေယာက်သည် မန်ုတုိင်းမိကာ ကနး်ေပ 

တင်ခ့ဲကသည်။ ကုိနာအတွက် သံေချာင်းက အုန်းပင်တက်ကာ အုနး်သီးခဲွေပးခ့ဲသည်။ 

အုနး်ပင်တက်ရာ၌ ဓားရိှပါက ေဆာင်ရက်ရလွယ်ကူမညဟု်ေြပာေသာ ေဆာင်ရက်ချက် 

စကားခွန်းြဖစ်ပါသည်။  
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ခငံုံသုံးသပ်ချက် 
ဤစာတမ်းသည် ဓားေတာင်ကိုေကျာ၍် မးီပင်လယ်ကုိြဖတမ်ည်ဝတမှ စကားခွနး်များကုိ 

စကားလုပ ် ေဆာင်ချက်ေလးမျိးြဖင့် ေလ့လာတင်ြပထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ဓားေတာင်ကုိ 

ေကျာ်၍မီးပင်လယက်ိုြဖတ်မညဝ်တသည် အလုပ်သမားလူတန်းစားတိုကို ကုိယ်စားြပေသာ 

သံေချာင်း၊ အရင်းရှင်လူတန်းစားကို ကုိယ်စားြပေသာဦးဘရန၊် ပညာတတ်အုပညာသမားကို 

ကိုယ်စားြပေသာကိုနာှင့် လူငယထ်ုကို ကုိယ်စားြပေသာ ရဲြမင့်ှင့်တင်ထွနး်ေအာင် စေသာ 

ဇာတ်ေဆာင်တို၏ စကားခွန်းများကို ေလ့လာတင်ြပထားပါသည။် ဝတတွင်ပါေသာ ြဖစ်ရပ် 

စကားခွန်းများသည် ပကတိြဖစ်ရပ်များှင့် ဆက်စပ်ေနေသာ စကားခွနး်များြဖစ်သည်ကို 

စက်ေလှေပသုိ ေမာှင်ခုိပစညး်တင်ရေသာ သံေချာင်းသည် လက်အံေသကာ ေရထဲသုိ 

ပစည်းကျသွားေသာြဖစ်ရပ်၊ ကန်းေပတင်ွ အသက်မေသဘဲ သံေချာင်းှင့်ကိုနာတို ေတွကပုံ၊ 

ရဲြမင့်စိတ်ေဖာက်ြပန်ကာ သံေချာင်းေမွးထားေသာ ကက်တူေရးကုိသတ်လုိက်ပံု၊ ဦးဘရန်က 

သံေချာင်းကုိ ကန်တစ်ေယာက်က့ဲသို ခုိင်းစားုံမမက သံေချာင်းမခိင်ကုိသတခ့ဲ်သည့် ပကတိ 

ြဖစ်ရပ်များကို ေတွရ ပါသည်။ 

 အမူအကျင့်ဆုိင်ရာစကားခွနး်များသည် ဝတပါဇာတ်ေဆာင်တို၏ အမအူကျင့်ကုိ 

ေပလင်ွေအာင် ေဖာ်ြပုိင်ေသာ စကားခွန်းအြဖစ်ေတွရိှရပါသည်။ ဆကသွ်ယ်မြပ စကားခွနး် 

သည် ဝတပါ ဇာတ်ေဆာင် တို၏ လူမဆက်ဆံေရးအေြခအေနကုိ ပုိမိုအသက်ဝင် ေပလွင် 

ေစသညကုိ် ေတွရသည။် ေဆာင်ရက်ချက် ြပစကားခွန်းများသည် ဝတပါဇာတ်ေဆာင်တို၏ 

လတတ်ေလာ ေဆာင်ရက်ချက်သာမက အနာဂတ် ေဆာင်ရက်ချက်ကုိပါ ေပလွင် ေစသည့် 

အေြခအေန တစ်ရပ်အြဖစ်ေတွရပါသည်။ 

 ဓားေတာင်ကုိေကျာ်၍ မီးပင်လယက်ိုြဖတ်မည်ဝတပါ ဇာတ်ေဆာင်များ၏ စကားခွန်း 

များကုိ ေလ့လာရာ၌ စကားလုပ်ေဆာင်ချက်များသည် အဓကိအခန်းကတွင် ပါဝင်ေနသည်ကုိ 

ေတွရိှရပါ သည။် 

 

နိဂုံး 
ဤစာတမ်းသည် ဓားေတာင်ကုိေကျာ်၍ မးီပင်လယကုိ်ြဖတ်မည်ဝတကုိ လူမဘာသာ 

ေဗဒအြမင်ြဖင့် ေလ့လာတင်ြပထားေသာ စာတမ်းြဖစ်ပါသည်။ လူမဘာသာေဗဒသေဘာ 

တရားအရ စကားလုပေ်ဆာင် ချက်(၄)မျိးကုိ အဓကိထား၍ ေလ့လာတင်ြပထားပါသည။် 

ဓားေတာင်ကုိေကျာ်၍ မးီပင်လယ်ကိုြဖတ်မည်ဝတသည် အလုပသ်မားလူတနး်စားတို၏ လူေနမ 

ဘဝကုိ ေနာက်ခံြပေရးဖွဲထားေသာ ဝတတစပု်ဒ် ြဖစ်ပါသည်။ လူတို၏ လမူေရးြပဿနာများ၊ 

အလပ်ုသမားင့်ှ အရင်းရှင်တို၏လူမအေြခအေနအမျိးမျိးကုိ လူမဘာသာေဗဒေထာင့်မှ 

ေလ့လာတင်ြပထားရာ လူမဘာသာေဗဒ စိတ်ဝင်စားသူများအတွက် တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာမှ 

အေထာက်အကူြပိုင်လိမ့်မည်ဟု ယံုကညမိ်ပါသည။် 
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ကျမး်ကိုးစာရင်း 
ြမန်မာဘာသာ 

မုိးေြမ၊ မ။ (၂၀၁၅)။ ဝတရှည်သေဘာတရား၊ ဝတရှည်အတတ်ပညာ (ဒု-ကိမ်)။ ရန်ကုန်၊ 

က့ံေကာ်ဝတ်ရည်စာေပ။ 

ြမသန်းတင့်။ (၂၀၁၉)။ ေတာင်သမန်ေရအင်းကေလညင်းေဆာ်ေတာ့ (ဒု-ကိမ)်။ ရန်ကုန်၊ 

ေအာင်ပိုင်မင်း စာေပ။ 

ြမသန်းတင့်။ (၂၀၁၄)။ ဓားေတာင်ကိုေကျာ်၍ မးီပင်လယ်ကိုြဖတမ်ည် (အမအကိမ်)။ ရန်ကုန်၊ 

သင်းလ့ဲဝင်းပုံှိပ်တိုက်။ 

ြမန်မာစာအဖဲွ။ (၂၀၁၃)။ ခရးီေဆာင်ြမန်မာအဘိဓာန် (တ-ကမိ်)။ ရနကု်န်၊ 

ြမန်မာစာအဖဲွဦးစးီဌာန။ 

ေအာင်ြမင့်ဦး၊ ေဒါက်တာ။ (၂၀၁၃)။ လူမဘာသာေဗဒမိတ်ဆက် ။ ရနကု်န်၊ 

ပညာတန်ေဆာင်ပုံှိပ်တိုက်။ 

ေအာင်ြမင့်ဦး၊ ေဒါက်တာ။ (၂၀၁၅)။ လူမဘာသာေဗဒသေဘာတရား ။ ရနကု်န်၊ 

ပညာတန်ေဆာင် ပုံှိပတ်ိုက်။ 

ေအာင်ြမင့်ဦး၊ ေဒါက်တာ။ (၂၀၁၀)။ ဘာသာစကားသုေတသန ။ ရန်ကုန်၊ ဓူဝစံာေပ။ 
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